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Contagiar la alegria del
encuentro con Jesucristo

Queridos hermanos:

Les presento el fruto de la semilla plantada en el Primer Congreso Cate-
quistico Diocesano, una semilla bien cultivada por la Comision Diocesa-
na de Catequesis dirigida por el padre Juan Nota.

En ese congreso el clero y los catequistas expresaron su deseo de que
se hiciera un catecismo en la Didcesis. Con las experiencias de las distin-
tas comunidades se fue preparando el texto a lo largo de estos afios.
Todo ello ha contribuido a modificar, mejorar y actualizar esta guia.

Este es el fruto de aquella semilla que germind y se cultivd durante este
tiempo. Por eso deseo que sea una eficaz herramienta en manos de los
catequistas para ayudar a los adolescentes y jovenes en este itinerario
de seguimiento de Jesucristo para ser discipulos misionero suyos con la
gracia del Espiritu Santo.

Agradezco el trabajo de sus autores, pidiendo al Sefior que este texto de
primer afio de Confirmacion nos ayude a contagiar la alegria del encuen-
tro con Jesucristo que le da un sentido mas pleno a nuestra vida.

El padre Juan Nota y la Comision Diocesana de Catequesis han ido ela-
borando y corrigiendo afio tras afio este itinerario catequético. Es fruto
del compromiso evangelizador y misionero de todos sus integrantes. Es
también un hermoso don en este Afio Jubilar de la Misericordia.

Joaquin Gimeno | ahoz
o bispo
didcesis de Comodoro r ivadavia



La vida
de Cristo

Cristo, testigo de Dios y de los hombres




Analizamos la vida de Cristo en algunos aspectos que nos
parecen importantes para los catequizandos, ayudandolos a
una lectura reflexiva de la Biblia.

Nos ocupamos de la infancia de Cristo, pero de una manera
especial de las “palabras” y los “gestos” de Jesus. Todo ello
desembocara en la sintesis de todo: la resurreccion.

1. La infancia de Cristo

2. Anunciaba el Evangelio: la palabra de Jesus
3. "Todo lo hizo bien”

4. La resurreccion de Cristo

Objetivos

m Acompaniar a los catequizandos en una lectura serena
pero profunda del evangelio, tratando de conocer mas
de cerca al Cristo “adolescente”.

m Ayudar a que los catequizandos descubran cudles son
las actitudes de Jesus que ellos pueden imitar.

m Descubrir en la vida las situaciones expresadas por
la palabra de Dios y aprovechar su ensefianza para el
compromiso.

m Lograr que el grupo de catequizandos haga una revi-
sion de vida. Una revisiéon de no solo “los hechos” de
vida, las “cosas” que se hacen, sino las actitudes, es
decir, la manera de ser y pensar interiormente frente
a cualquier situacion. Se trata de revisar el contenido
cristiano de nuestras acciones, contrastandolas con las
de Jesus.

= Ayudar a una lectura cada vez mas activa y vivencial
del evangelio y muy actual, porque la Palabra sigue
hablando. Se podran tocar los temas de la conversidn,
el compromiso y la esperanza.




La infancia
de Cristo

Para el catequista

Ideas

El contexto y las personas que enmarcaron la infancia de Jesus y la propia vida y
conducta que permiten inferir los evangelios.

Contenidos

Todos los textos que nos hablan de Jesus hasta la edad de los 12 afios (por ejemplo,
Mateo 1-2; Lucas 1-2).

Seria conveniente tener presente algo de la geografia del pais de Jesus.

Meta

Acompafiar a los catequizandos en una lectura serena pero profunda del evange-
lio, tratando de conocer mas de cerca al Cristo “adolescente”.

Ayudar a gue los catequizandos descubran cudles son las actitudes de Jesus que
ellos pueden imitar.

Desarrollo

Con los pies en la tierra

Reencontrarnos

Hay que situar este primer encuentro en su contexto. Tras el camino recorrido el
pasado afio, emprendemos una nuevay muy importante etapa, que culminara con
la celebracion del sacramento de la Confirmacién. El catequista trasmitira esta idea
a los adolescentes como preambulo de las actividades que se proponen.

Los catequizandos escriben el nombre de sus compaiieros.

Se anima a que tambien completen la tabla escribiendo lo que mas me gusto del
afio pasado y también lo que quisiera hacer este afio. Serfa muy interesante tener



un pequefio tiempo para que compartiesen esos recuerdos y deseos. Al catequista
le servira para conocer motivaciones, intereses y expectativas del grupo.

Se introduce de una manera muy somera gue este curso, especialmente en estos
primeros temas, quiere que profundicemos en la vida de JesUs. Se trata de conocerlo
un poco mejor para, después, seguirle con mayor convencimiento y amor, identi-
ficarse ain mas con él.

En este primer encuentro queremos que los adolescentes descubran que Jesus fue
un adolescente como ellos y, a partir, de esa identificacién “biolégica” puedan
crecer en la configuracién personal con él, en su imitacién. La frase resumeny la
imagen que aparecen en el libro del joven quieren reforzar este caracter de confi-
guracion vital con Cristo.

Alzar la mirada

Conozco a Cristo Jesus en su infancia

Como indicamos al inicio del tema, era conveniente tener presente un poco de
geografia del pais de Jesus, de ahi que se plantea la actividad con el mapa de
Palestina.

Tenemos un mapa de Palestina con las provincias romanas existentes alli en el
siglo I, en tiempos de Jesus.

Localizamos las ciudades donde Jesus nacio y vivio, siendo nifio y joven: nacio en
Belén de Judea; su infancia y juventud transcurrieron en Nazaret, en Galilea.

El evangelista Mateo nos narra también que, después del nacimiento de Jesusy
ante la persecucion de Herodes, la familia se exilio a Egipto hasta la muerte del
rey hebreo, en que la familia regresé y se instalo en Nazaret (Mateo 2,13-23).

Se puede tener presente este mapa para futuras referencias.

Leemos Lucas, 1-2. Se trata del relato completo de la infancia de Jesus que hace
el evangelista.

Un trabajo siempre interesante en la lectura de la Biblia es el analisis de los per-
sonajes y cOmo cada uno de nosotros puede asemejarse bien o mal a ellos cuando
nos encontramos con el Sefior.

Isabel, Juan el Bautista, Maria, los pastores, Herodes, los Magos, Simedn, la pro-
fetisa Ana, la gente en general, los “doctores”, presentan distintas caracteristicas
humanas y espirituales en su encuentro con Jesus.

La reflexion sobre estos personajes nos permitira comentar que hubo personas
como estas, y que las hay todavia en nuestro ambiente, esperando encontrarse
con el Mesias. No basta conocer los personajes y los acontecimientos en su desa-
rrollo en el tiempo. Hay que descubrir su significado actual.



= Sise considera oportuno, se puede comentar la presentacion de Jesus en el Tem-
ploy por qué se ofrecfan los primogénitos a Dios (ver Exodo 13,2 y Levitico 5,7);
por qué iba Jesus al templo o a la sinagoga.

» Se podra comentar también el pasaje de cuando Jesus se quedoé en el Templo y
como luego en su casa crecia obediente, en sabidurfa, edad y gracia. Este pasaje
es el que viene reflejado en el libro del joven. Para profundizar sobre él, se presenta
una sopa de letras. Solucion:

E
VA
N
D
M
E
H
C

b Entre otras cosas, podemos remarcar que la infancia de Jesus nos lleva a encon-
trarnos con estas verdades:

m Jesus es Dios con nosotros

Navidad, Emmanuel, revelacion de la Bondad del Sefior. He aqui la bondad de
Dios: El se hace presente para hablarnos. Jesus nos comunica la Palabra de Dios;
El'mismo es la Palabra: nos muestra al Padre. El es la completay clara revelacion
del Padre.

Antes hubo profetas que anunciaban la venida del Salvador hasta llegar ala Anun-
ciacion. Ahora, el hombre, con el nacimiento de Jesus, “ve” personalmente a Dios
y “ve” que el mismo Dios acompafia al hombre en forma fisica.

= Jestis-Dios como nosotros (menos en el pecado)

Cristo nace de una mujer, vive nuestra misma vida: bebé, nifio, adolescente, joven.
Crece y madura; trabaja como todos los hombres. Se le puede ver, sentir, tocar.
Pisa nuestra misma tierra, respira nuestro mismo aire. Toma nuestras mismas
posturas: esta de pie, sentado, de rodillas, acostado, levanta las manos, en fin: es
de veras uno de los nuestros. Participa de todos los acontecimientos de la vida y



de todos nuestros sentimientos. Tiene hambre, sed, se siente cansado; tiene frio,
calor y suefio; experimenta la inseguridad de la vida y de quedar sin techo. Llora.
Se siente débil, siente la tentacion; prueba la amargura de la depresion psicolégica
hasta el abandono de Dios. Tiene miedo, desconcierto, aburrimiento, angustia.
Cristo de verdad se hizo hombre como nosotros (menos en el pecado). Y, como
nosotros, tenfa compafieros e iba a la sinagoga.

« Como apoyo, se puede leer y comentar Filipenses 2,6-8.
Jesus-Dios para nosotros

Desde gue Cristo nacio, esta en la tierra la paz de Dios para los hombres de buena
voluntad. Cristo vino al mundo para que nosotros fuéramos al Padre. Nos abre el
camino: desde la ensefianza de la obediencia en la familia, hasta la ensefianza del
servicio a los hermanos, cuando lava los pies a los apéstoles.

Siqueremos seguir a Cristo, debemos saber estar con los demas y manifestarselo.
Debemos ponemos a la altura de los demas. En efecto, la encamacion nos impone
vivir en la tierra. Nos recuerda que la vocacion cristiana es vocacion al trabajo en
el mundoy para el mundo, sabiendo que la meta final es Dios mismo (el cielo).

Como Dios es “para nosotros”, asi nosotros debemos ser para los demas. En ellos
descubrimos la presencia del mismo Dios: “cuanto habran hecho a uno de estos
pequefios hermanos mios, lo habran hecho a mi” (Mateo 25,40).El Concilio Vati-
cano Il llega a decir: “El cristiano que deja sus compromisos temporales... pone
en peligro su propia salvacion eterna” (GS 43).

El corazon en las manos

Jesus, como nosotros; nosotros, como Jesus

Se trata de concretar en la vida las actitudes que presidieron esa infancia y ado-
lescencia de Jesus, de modo que los adolescentes se puedan identificar con ély
desear imitarle.

En el espacio para el compromiso, 10s catequizandos escriben en qué quieren
imitar a Jesus.

En el espacio para la oracion, redactan una plegaria personal a Jesus, que después
compartiran con su familia.
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